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Uvod
Metabolicky syndrom

Metabolicky syndrom (MetS) je skupina vzajemné
souvisejicich zdravotnich problém, které zvysuiji riziko
vzniku kardiovaskularnich onemocnéni, diabetu 2.
typu a dalSich zdravotnich komplikaci. Hlavni soucasti
metabolického syndromu jsou: obezita, inzulinova
rezistence, hypertenze, dyslipidémie a zvySené hladiny
urcitych zanétlivych markerd.

Role adipokinti

V poslednich desetiletich se obezita stala jednou

z nejrozsifenéjSich metabolickych poruch. Lékarsky je
definovana jako stav nadmeérného hromadéni tukove
tkané, které mize vazné narusit zdravi jedince.

Moderni vyzkumy ukazuji, ze tukova tkan neni jen
pasivnim Ulozistém energie, ale také vysoce aktivnim
endokrinnim organem. Produkuje a vyluCuje Sirokou
Skalu biologicky aktivnich latek zvanych adipokiny,
mezi které patii leptin, adiponektin, tumor nekrotizujici
faktor-a (TNF-a) a interleukin-6 (IL-6). Tyto adipokiny
hraji klicovou roli v regulaci riznych fyziologickych
procesu, véetné energetického metabolismu, imunitni
odpovédi a zanétu.

Biomarkery pouzivané
v diagnhostice metabolického

syndromu

Leptin

- Leptin je hormon produkovany prevazné tukovou
tkani, pficemz jeho hladiny v téle Uzce koreluji
s mnozstvim télesného tuku: ¢im vice tuku, tim
vy$si jsou hladiny leptinu. Reguluje chut k jidlu
a energetickou rovnovahu.

- U Zen, které maiji relativné vyssi procento télesného

tuku, byvaji hladiny leptinu v obéhu az dvakrat vyssi
nez u muzl s podobnou télesnou hmotnosti.

- Vysokeé hladiny leptinu v krvi, jsou ¢asto pfitomné
u jedincl s leptinovou rezistenci, coZ mdze vést
k hypertenzi a dalSim metabolickym porucham.

- Leptin navic hraje klicovou roli vimunitni odpovédi,
jelikoZ stimuluje proliferaci T-pomocnych bunék
a produkci prozanétlivych cytokind, jako je IL-6,
které podporuji syntézu C-reaktivniho proteinu
(CRP) v jatrech.

Adiponektin

- Adiponektin je hormon produkovany adipocyty,
ktery pUsobi jako silny ochranny faktor proti
porucham spojenym s obezitou, zejména
v souvislosti s visceralni tukovou hmotou.

- Tento hormon ma antidiabetické a protizanétlivé
vlastnosti, které hraji kli¢ovou roli v prevenci
kardiovaskularnich a metabolickych onemocnéni,

vCetné aterosklerdzy a inzulinové rezistence.

- Hladiny adiponektinu jsou negativné ovlivnény
akumulaci visceralniho tuku, coz vysvétluje jejich
nizsi hodnoty u obéznich jedinc.

- Nizké hladiny adiponektinu jsou spojovany
s patogenezi diabetu 2. typu, koronarni
arteriosklerdzy, hypertenze a hypertrofii
levé komory, ktera byvéa doprovazena
diastolickou dysfunkci.



Leptinova rezistence nejen u déti

Leptin hraje dUlezitou roli v regulaci chuti k jidlu zahrnovat zanét a metabolické poruchy, které

a energetické rovnovahy. U mnoha déti s obezitou narusuji signalizaci leptinu. Re$eni obvykle zahrnuje
je véak ucinnost leptinu snizena kvQli leptinové zmeény zivotniho stylu, stravovacich navykd a fyzické
rezistenci. Pfestoze déti s obezitou maji vysoké aktivity, kterd maze zvysit hladiny adiponektinu, coz
hladiny leptinu, stale se prejidaji. Mozek nereaguje prispiva k protizanétlivym Gcinkdm. Diagnostika
adekvatné na signaly leptinu, nedokaze potlacit hladin leptinu v détském véku mUze odhalit

chut k jidlu a efektivné regulovat energetickou riziko rozvoje metabolického syndromu a dalSich
rovnovahu. Mechanismy leptinové rezistence mohou zavaznéjsich onemocnéni.

Pomér adiponektinu k leptinu

Pomér adiponektinu k leptinu (Adpn/Lep) byl navrzen na pfipadné metabolické dysbalance. Napriklad,
jako indikator dysfunkce tukové tkané a zaroven nizky pomér adiponektinu k leptinu mtze indikovat
jako uzite¢ny marker pro diagnostiku metabolického leptinovou rezistenci a zvySenou pravdépodobnost
syndromu. Poskytuje komplexnéjsi obraz o rovnovéaze inzulinové rezistence.

mezi témito dvéma hormony a mze poukéazat

Adipocyty Adipocyty Adipocyty




Personalizovany pristup k prevenci a lIécbé

Pomeér téchto hormont mdze pomoci odhalit v Zivotnim stylu. Pomér Adpn/Lep mUze slouzit

rané znamky MetS jesté pred klinickymi pfiznaky. jako ukazatel u¢innosti terapeutickych opatfeni
Diagnostika poméru Adpn/Lep umoznuje a pomoci sledovat zmény v metabolismu. Pravidelné
personalizovat pfistup k prevenci a lécbé monitorovani poméru mdze odhalit, zda zavedené
metabolického syndromu a na zakladé vysledkd zmény zivotniho stylu pfinaseji pozadované vysledky.

mohou byt doporuceny specifické zmény

Klinicka aplikace

- Diagnostika metabolickych poruch
stanovenim adiponektinu v lidském séru
u obecné populace.

- Diagnostika metabolickych poruch

stanovenim leptinu v lidském séru
u obecné populace.

Charakteristika testu

Vzorek sérum (13 ul) sérum (13 ul)
Rozsah méreni 12,5-800 ng/ml 1-64 ng/ml
Doba testu 15 min 22 min



Princip CLIA metody

CLIA je pIné automatizovana, velmi rychl3, reakéni Casy a zlepSuje specifitu stanoveni. Flash
specificka a citliva metoda. Kombinuje vyuziti chemiluminiscence akridinium esteru poskytuje

magnetickych Castic pro separaci imunokomplexu intenzivni svételny signal i pfi velmi nizkych

antigenu a protilatky s flash chemiluminiscenci

koncentracich, jeho intenzita se méfi v relativnich
pro citlivou detekci. Pouziti suspenze magnetickych

jednotkach svétla (RLU). CLIA kity jsou urceny

Castic usnadnuje automatizaci, vyrazné zkracuje pro automatickou platformu KleeYa®.

Svétlo

Magneticka
Castice

<
Cilovy antigen
Streptavidin

Chemiluminiscenéni
substrat
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CLIA kity

Diagnostické CLIA kity slouZi k diagnostice
metabolickych poruch stanovenim adiponektinu
a leptinu v lidském séru u obecné populace.
Kvantitativni automaticka souprava je

urc¢ena k profesionalnimu pouZziti v laboratofi

na analyzatoru KleeYa®.

Kontrolni sady

Kontrolni sady jsou uréeny k ovéfeni spravnosti
vysledkl dosazenych p¥i analyzach soupravami CLIA.

Uzivatelsky komfort

- PIné automaticka metoda

- Kity obsahuji véechny reagencie, v¢. kalibratord
- Kontrolni séra dostupna v samostatném setu

Vyhody

- Vysoka diagnosticka citlivost a specifita zajisténa pouzitim rekombinantnich

nebo vysoce purifikovanych nativnich protilatek

- Nizkéa spotieba vzorkd (10 ul) a reagencii

- Kratka doba testu

- Reagencie jsou oznaceny RFID tagy, kromé jejich identifikace se také zapisuje
spotieba reagencie a pocet dostupnych test(

- Napojeni na LIS

- Nadstandardni zakaznicka podpora
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Objednaci udaje

CLIA kity

Diagnostické CLIA kity slouzi k Kit Katalogové Cislo Potet testil
diagnostice metabolickych poruch CLIA Adiponectin CL-ADP050 50
stanovenim adiponektinu a leptinu CLIA Leptin CL-LEPO50 50

v lidském séru u obecné populace

pomoci analyzatoru KleeYa®.

Kontrolni sady

Kontrolni sady jsou uréeny

k ovéreni spravnosti vysledkd
dosazenych pfi analyzach
soupravami CLIA.

Kontaktujte nas

Kontrolni sada
Control set CLIA Adiponectin
Control set CLIA Leptin

clia@biovendor.group

nebo navstivte nas web

clia.biovendor.group
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CLIA

Katalogové cislo

CL-ADPCON
CL-LEPCON

VDl C €
RUO

Pocet testi

2x 20
2x 20
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